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Editorial

           

Liebe Kameradinnen und Kameraden,

in einer Zeit, in der Informationen im Überfluss 
auf uns einströmen, ist es eine berechtigte Fra-
ge, ob wir trotz der heutigen Flut an Daten und 
Fakten tatsächlich immer das richtige Wissen 
besitzen, um die richtigen Entscheidungen in 
den Bergen zu treffen. Das Wandern, Klettern, 
Bergsteigen und auf Skitouren gehen ist nicht 
nur ein physisches, sondern auch ein mentales 
Abenteuer, das uns oft an unsere Grenzen 
führt. Doch wie gut sind wir vorbereitet, wenn 
wir uns in die wunderschöne und gleichzeitig 
herausfordernde Bergwelt begeben?

Die digitalen Medien und das Internet haben 
uns einen Zugang zu einem schier unendlichen 
Reservoir an Informationen eröffnet – von 
Wetterberichten über Routenbeschreibungen 
bis hin zu persönlichen Erfahrungsberichten 
anderer Bergsteiger. Doch können wir diesen 
Quellen wirklich trauen? Wie oft haben wir 
persönlich schon ungenaue Wettervorhersa-
gen, überbewertete Routen oder gar unkor-
rekte Routenbeschreibungen erlebt? Informa-
tionen können irreführend sein, und nicht jede 
Quelle ist zuverlässig.

Es ist wichtig, kritisch zu bleiben und die Infor-
mationen, die wir konsumieren, zu hinterfra-
gen. Verlassen wir uns zu sehr auf die digitale 
Welt, oder vernachlässigen wir das, was uns 
die Natur selbst lehrt? Die persönliche Erfah-
rung, das Wissen um die Gegebenheiten vor 
Ort und die Einschätzung der eigenen Fähig-
keiten sind unerlässlich, um sicher in den Ber-
gen unterwegs zu sein.

Ein entscheidender Aspekt für unsere Sicher-
heit und unser Wissen ist die kontinuierliche 
Weiterbildung. Unsere Sektion bietet deshalb 
regelmässig verschiedene Weiterbildungen an 
die dazu beitragen, unser Wissen zu vertiefen 
und unsere Fähigkeiten zu erweitern. Auch die 
Ausbildungskurse unserer Rettungsstation sind 
wertvolle Möglichkeiten, um nicht nur theore-
tisches Wissen zu erlangen, sondern auch 
praktische Fertigkeiten zu trainieren, die im 
Ernstfall entscheidend sein können.

Darüber hinaus kann eine Weiterbildung, bei-
spielsweise zum SAC Tourenleiter, eine hervor-
ragende Gelegenheit sein, nicht nur viel Neues 
zu lernen, sondern auch das eigene Handeln 
von Spezialisten überprüfen zu lassen. Diese 
Investition in unser Wissen und Können wird 
nicht nur den persönlichen Fähigkeiten, son-
dern auch der Gemeinschaft zugutekommen.

Lasst uns also gemeinsam an die Berge gehen 
– mit einem offenen Geist und einem kriti-
schen Blick auf die Informationen, die wir er-
halten. Nur so können wir die Schönheit und 
die Herausforderungen der Natur in vollen 
Zügen geniessen und gleichzeitig sicher und 
verantwortungsbewusst handeln.

Ich freue mich auf zahlreiche gemeinsame 
Unternehmungen und anregende Gespräche 
über unsere Erfahrungen und das, was wir aus 
unseren Abenteuern lernen. 

André Berger
Präsident 

Vertrauen in die Informationen – wie sicher sind wir unterwegs?   
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18 Uhr, im Restaurant Brauerei in Aarwangen

– Präsident: IG-Klettern Jura-Südfuss: Es 
wird ein Monitoring aufgezogen für Felsbrü-
ter. Für Interessierte werden Exkursionen 
organisiert. Eine Information wird auf der 
Webseite publiziert. 

– Finanzen: Es resultiert ein Gewinn von  
Fr. 9477.15. Für das Jahr 2025 wird ein Über-
schuss von ca. Fr. 5500.– prognostiziert. 

– Kultur: Das Ressort ist immer noch neu zu 
besetzen.

– Vize-Präsidium: Arthur B. demissioniert auf 
die GV 2026. Es wird ein neuer Vize-Präsi-
dent gesucht. 

– Tourenprogramm: Es konnten sieben Son-
nenscheintouren durchgeführt werden. Die 
Kletteranlässe finden jeden Dienstag in der 
neuen Manola Kletterhalle in Langenthal 
statt. Ein zweitägiger Wanderleiterkurs in 
Grindelwald findet im Oktober statt. 

 Im 2023 konnten acht, im 2024 elf 
3000er-Touren durchgeführt werden. 

– Jugend: Es hat spannende Touren im Ange-
bot. Das Klettern findet jeweils in zwei 
Gruppen statt. Ein Saison-Abschluss ist in 
der Manola Kletterhalle in Langenthal ge-
plant. 

– Senioren: 

– Durchgeführte Anlässe: 

– Samichlause-Tour und Höck im Pfadi-
heim in Laupersdorf

– Eröffnungstour zum Oberdörfer

– Anlässe 2025: 

– 24.4. Frühlings-Seniorenwanderung  
an der Aare

Kurz-Protokoll der Vorstandssitzung 1 / 2025 vom Donnerstag, 27. Februar 2025 

– 27.4. Apéro Hällchöpfli und Essen im 
Clubhaus Buechmatt

– 22.5. Wanderung/Freundschaftstreffen 
mit dem SAC Interlaken auf den  
Weissenstein

– 3./4.6. Sommer-Seniorenwanderung 
mit Übernachtung in der Lobhornhütte

– 11./12.7. Kultur- und Bergwanderung 
Gemmi mit Übernachtung in der  
Lämmernhütte

– 16.5. und 20.6. Buechmatt Brätle
– 31.5. und 27.6. Haslibrünneli-Brätle

 Die Anlässe sind für alle Mitglieder im Drop-
Tours ersichtlich.

 Es wird noch ein neues Mitglied in der 
Seniorenkommission gesucht.

– Dossenhütte: Beim Hüttenweg Rosen-
laui-Seite werden die Drahtseile und Leitern 
kontrolliert und ev. ersetzt. 

– Rothornhütte: Die Eröffnung findet am 
24./25.6.2025 statt.

– OG Balsthal: An der 107. Mitgliederver-
sammlung wurde der ganze Vorstand für die 
Amtszeit 2025/26 wiedergewählt. Die DiWa 
finden wie gewohnt am Dienstag statt. Die 
DoWa-Einladungen werden ab sofort nur 
noch auf der Homepage ausgeschrieben. 
Auch für die MoBi besteht ein Direktlink. An 
allen durchgeführten Aktivitäten der OGB 
haben über 1200 Personen teilgenommen. 

– Sekretariat: Ich demissioniere auf die GV 
2026. Es wird eine neue Sekretärin ge-
sucht.

Die Sekretärin

Gabi Schweizer

Aus dem Vorstand



6

Öffnungszeiten
Montag bis Samstag: 09.00–23.30 Uhr
Ruhetag: Sonntag

Regionale und nationale Gerichte, vegetarisches  
Angebot. Warme Küche: 09.00–14.00 Uhr und 
18.00–22.00 Uhr

 F Ü R S  L E B E N

 G E M A C H T
Küchen, Bäder und Innenausbau  

aus dem Familienunternehmen Loosli:  

www.loosli.swiss

 F Ü R S  L E B E N

 G E M A C H T
Küchen, Bäder und Innenausbau  

aus dem Familienunternehmen Loosli:  

www.loosli.swiss
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JäggiPagani AG 

Langenthal     

062 922 16 32     

jäggipagani.ch     

stukkdesign.ch

G I P S E R M A L E R S T U K K D E S I G N

Avesco AG
Hasenmattstrasse 2
CH - 4900 Langenthal

+41 848 636 636
www.avesco.ch



Mögliche Einschränkungen in Klettergebieten des Kantons Solothurn

Mitteilung der IG Klettern Jurasüdfuss an die regionalen SAC-Sektionen

 
Ab Februar 2025 wird in vier Klettergebieten 
im Kanton Solothurn ein mehrjähriges Moni-
toring für die auf der Roten Liste als verletzlich 
eingestuften Wanderfalken und Uhus gestar-
tet. An diesen bereits bekannten Brutstandor-
ten wird jeweils von Anfang Februar bis Mitte 
Sommer mittels Begehungen und akustischen 
Aufnahmen untersucht, ob aktive Bruten 
oder potenziellen Bruten (Anwesenheit eines 
Brutpaares) zu finden sind.

Falls solche Bruten festgestellt werden, kann es 
zu temporären Sperrungen von Kletterrouten 
kommen. Der Zeitraum der Sperrung ist artab-
hängig und kann bis Mitte Juli dauern. Sicht-
bar sind die Sperrungen durch Hinweisschilder 
am Anfang der jeweiligen Kletterrouten und 
auf dem SAC-Tourenportal (sac-cas.ch). Das 
Monitoring wird von dem Artenspezialisten 
Elias Bader (inTieressiert GmbH) durchgeführt 
und erfolgt im Austausch mit der Schweizeri-
schen Vogelwarte, dem Schweizer Alpen-Club 
SAC und der IG Klettern Jurasüdfuss.

Es können die folgenden Sektoren (Kletterfüh-
rer Solothurner Jura SAC) betroffen sein:
– Region Vorberg: Pechflue (Nr. 6), Eulengrat, 

Glattiflue und Kapuziner (Nr. 7)
– Region Wannenflue: Spinnenfels (Nr. 19) 

und Leenflue (Nr. 20)
– Region Chluser Roggen: alle Sektoren der 

Klus (Nr. 23: Da Capo, neuer Klettergarten,  
Westpfeiler, direkter Pfeiler, graue Wand, 
alter Klettergarten, Ostpfeiler)

– Region Balsthal: Holzflue, Brückenwand, 
Osterloch, Überhang (Nr. 25).

Exkursionen
Es werden unter der Leitung des Artenspezia-
listen Elias Bader und der Abteilung Jagd und 
Fischerei des Kantons Solothurn drei Exkur-
sionen vor Ort durchgeführt. Es wäre schön, 
wenn ihr Zeit und Interesse habt, wenn ihr an 
den Exkursionen teilnimmt. Von der IG werden 
wir auch teilnehmen. 
 
Exkursion mit Fokus Uhu

11. April 2025, 19.30–21.30 Uhr:

Klettergebiet Balsthal (Holzflue, Brückenwand, 
Osterloch, Überhang)

Exkursionen mit Fokus Wanderfalke

12. April 2025, 8.00–10.00 Uhr: 
Klettergebiete Pechflue und Eulengrat (Eulen-
grat, Glattiflue und Kapuziner)

26. April 2025, 8.00–10.00 Uhr:
Klettergebiet Klus

Anmeldung
Bei Interesse könnt ihr euch bis am 6. April 
2025 mit Namen, einer Kontaktnummer und 
der zugehörenden Interessensgruppe (Klet-
terei o.a.) unter svenja.crottogini@vd.so.ch 
anmelden.

Auskunft in unserer Sektion auch bei 
Christoph Akeret, christoph.akeret@bluewin.ch, 
079 298 12 05

oder bei 
Sabrina Freudiger (Umwelt), sabrina.freudiger 
@naturfreud.ch, 032 633 01 69

Tourenkommission
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Sanierungs- und Reparaturarbeiten der Kletteranlagen Kreuzfeld 

Wegen Sanierungs- und Reparaturarbeiten bleibt die Kletteranlage im Keller der 3-fach 
Sporthalle Kreuzfeld in Langenthal bis auf Weiteres geschlossen (Stand Zeitpunkt Redak-
tionssschluss.
Es wird informiert, sobald die Anlage wieder betriebsbereit ist.
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Besuchen Sie unsere permanente  
Ausstellung an der Industriestrasse 27  
in Kestenholz – wir freuen uns auf Sie!

www.produx.ch

Worauf stehen Sie?  
Wir auf hochwertigen  
Parkettböden.

DIE Beraterbank  
im Oberaargau  

bankoberaargau.ch
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CLUBNACHRICHTEN AUCH IM INTERNET

Unsere Clubnachrichten können auch auf unserer Webseite als PDF eingesehen werden.
Jetzt aufgeführt sind alle Ausgaben ab 4/2021. Die neueste Ausgabe wird jeweils kurz 
nach dem Postversand aufgeschaltet. Red.

Herzliche Gratulation zum Geburtstag

Käthi Leuenberger feiert am 3. April ihren 90. Geburtstag
Unterdorfstrasse 14, 4932 Lotzwil

Ernst Roggwiller feiert am 4. Mai seinen 97. Geburtstag
Kornhausgasse 2, 4710 Balsthal

Lotti Thomi feiert am 14. Mai ihren 91. Geburtstag
Staldenstrasse 4, 4538 Oberbipp

Herbert Langguth feiert am 2. Juni seinen 90. Geburtstag
Birkenweg 3 A, 4900 Langenthal

Werner Meyer feiert am 30. Juni seinen 96. Geburtstag
Waldeckstrasse 4C, 4900 Langenthal

 Herzliche Gratulation!

Zweimal Danke!
Ein herzliches Dankeschön allen unseren Inserenten.  
Sie helfen uns, die Herausgabe unserer Club- 
nachrichten zu ermöglichen und unterstützen  
unsere Aktivitäten.

Ein Dank an unsere Mitglieder und Leser,  
welche die Angebote und Leistungen unserer  
Inserenten in Anspruch nehmen, sei es privat  
oder beim Durchführen von Clubanlässen.
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Reden Sie mit uns über 

Ihre Wertschriftenanlagen.

Wir machen den Weg frei

Immer da, wo Zahlen sind.

Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt
Telefon 062 388 26 26 

www.raiffeisen.ch/gaeu-bipperamt
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Mutationsliste

Neueintritte

Frey Christian 4710 Balsthal 1982 OA-B

De Silva Mario 3380 Wangen a.A. 1994 OA-B

Guerreiro Yanis 4704 Niederbipp 2013 OA

Nyfeler Jürg 4900 Langenthal 1974 OA

De Pinta Moreira e Sousa Daniel 67810 Holtzheim F 2004 OA

Kunz Thomas 4915 St. Urban 1981 OA

Kunz Natalie 4915 St. Urban 1983 OA

Kunz Vera 4915 St. Urban 2014 OA

Kunz Lars 4915 St. Urban 2016 OA

Günter Sophie 3367 Thörigen 2014 OA

Baumgartner Yael 3362 Niederönz 2007 OA

Baumgartner Rhea 3362 Niederönz 2005 OA

Sägesser Exposito Eric 4900 Langenthal 1999 OA

Suter Leano Noé 4924 Obersteckholz 2019 OA

Übertritte von anderer Sektion

Herrero Morais Patricia 4913 Bannwil 1990 OA

Johanna Elsas 3360 Herzogenbuchsee 1982 OA

Übertritt zu anderer Sektion

Simon Inderbitzin 8400 Winterthur

STAMM SAC IM RÄBSTOCK Langenthal 
Jeden Freitagab 16.30–18.30 Uhr – bei schönem Wetter im Garten, sonst im Säli.



12

OOssttrriinnggssttrraassssee  1166
44770022  OOeennssiinnggeenn  
TTeell..  006622  338888  0066  0066
wwwwww..ppaavvaa..cchh  

Beratung   -   Verkauf   -   Service

Unsere Öffnungszeiten:
Mo - Fr   07:30 - 12:00 Uhr
               13:30 - 17:00 Uhr
Sa          09:00 - 12:00 Uhr

Ihr Fachhändler für Gewerbe- und Haushaltapparate 

Wir freuen uns auf Sie.
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Unsere Privatspender:

100-er Club
Aeschbacher Barbara, Wiedlisbach
Altermatt Arnold, Hubersdorf
Ambühl Max, Zofingen
Amstutz Verena, Hünibach
Anderegg Ruedi, Niederbipp
Angst Beat, Basel
Balmer Hansjörg, Langenthal
Bärtschi Daniel, Langenthal
Baumann Othmar, Bassersdorf

Baur Rolf, Herzogenbuchsee
Baur-Brülhart Rolf, Herzogenbuchsee
Bellin Martin, Farnern
Berger Heinz, Oensingen
Berger Schmid Sonja, Oensingen
Blaser Kuno, Oensingen
Blum Christoph, Langenthal
Blum-Schär Toni und Christine, Melchnau
Bobst Reto, Oensingen
Bosin Dino, Oensingen
Bossart René, Bern
Brugger Heinz, Madiswil

Neubau Rothornhütte 

Es ist vollbracht!

Mitte August fand die offizielle Einweihung der 
neuen Rothornhütte statt. Diese fand in einer 
würdigen kleinen Feier statt, den Bericht dazu 
findest Du auch in diesem Heft.
Für mich war dies ein spezieller Anlass. Mit viel 
Freude und auch etwas Stolz durfte ich das 
Ergebnis unserer langjährigen Aktivitäten besu-
chen. Viele Akteure haben dazu beigetragen, 
viel Herzblut wurde in die Realisierung gesteckt, 
viele Hürden mussten genommen werden – 
aber nun: Es ist vollbracht!
Dass die Realisierung finanziell möglich wurde, 
liegt nebst dem Zusammenschluss mit dem SAC 
Lägern auch an den vielen Spenden. Ein grosses 
Dankeschön dafür gebührt den engagierten 
Sammlern, allen voran Reinhard Hasler. Trotz 
grossem Engagement in unserem Club war es 
ihm möglich in der Region Thal/Gäu ein Team 
zusammenzustellen, das überdurchschnittlich 
Einnahmen gesammelt hat. Ebenso danke ich 
meiner Frau Heidi von Herzen. In den letzten 
fast zehn Jahren lagen meine Prioritäten oft bei 
der neuen Rothornhütte und ich konnte immer 
auf ihre volle Unterstützung zählen.
Nun ist es vollbracht und die Sektionen Ober-
aargau und Lägern haben einen wichtigen Bei-
trag geleistet, dass Gipfel wie das Zinalrothorn, 
Obergabelhorn und viele mehr, weiterhin von 
Berggängern bestiegen werden können.

Erich Altermatt

Kontakt:
erich.altermatt@bluewin.ch, 076 396 27 17,
Roggenweg 8, 4702 Oensingen

Spendenkonto:
Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt
IBAN CH32 8080 8008 1157 0619 1
z. Gunsten SAC Oberaargau, 4702 Oensingen



14

Alpwirtschaft Vordere Schmiedenmatt

Rolf & Sandra Scheidegger
Schmiedenmattstrasse 44
4539 Farnern
Tel. 032 636 27 04

www.vordere-schmiedenmatt.ch
info@vordere-schmiedenmatt.ch

Ruhetag Mo/Di

SCHWEIZER

HANDWERK

HANS GREUB AG

Flurstrasse 40
4932 Lotzwil

Tel. 062 922 52 42

info@hans-greub.ch
www.hans-greub.ch

CHEMINÉEÖFEN

CHEMINÉESANIERUNGEN

AUSSENFEUERSTELLEN

METALLBAU

LASERSCHNEIDEN

MASCHINELL ENTGRATEN

BIEGEN

Club
Nachrichten

Sektion Oberaargau Schweizer Alpenclub

Inserate/Preise/Formate für 2025 

Erscheinungsdaten
Die Publikation erscheint 4 x jährlich

Nummer Erscheinungsdatum
1 Januar–März Ende Dezember
2 April–Juni Ende März
3 Juli–September Ende Juni
4 Oktober–Dezember Ende September

Preise (pro Jahr)
1/1 Seite Fr. 600.–
1/2 Seite quer Fr. 400.–
1/2 Seite hoch Fr. 400.–
1/4 Seite quer Fr. 300.–
1/4 Seite hoch Fr. 300.–
1/8 Seite Fr. 200.–
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Brunner Thomas, Laupersdorf
Bühler Hans, Langenthal
Bürgi Irmgard, Mümliswil
Buri Wener Alfred, Zug
Christen Otto, Oensingen
Denz Henz und Ayoubi Denz Annelies, Langenthal
Duttli Rudolf, Oensingen
Eich Adrian, Lüchinger Eich Denise, Wangenried
Elmiger Benno und Helen, Egerkingen
Felder Peter, Oberbipp
Freudiger Daniel, Niederbipp
Frey Lutz Elisabeth, Basel
Friedli Ernst und Heidi, Thörigen
Fröhlich Peter, Büblikon
Gafafer-Lüthi Christian und Christine, Melchnau
Gasser Margrit, Thunstetten
Geesing Olav, Buochs
Gerber Peter, Aarwangen
Gertsch Daniel, Niederönz
Grütter Ernst, Uetendorf
Gygax-Wenger Ruth, Bleienbach
Häfeli-Hänggi Roland, Mümliswil
Heiniger Peter, Signau
Heutschi-Urben Silvia, Balsthal
Hochstrasser Beat, Laupersdorf
Hofer Rainer, Niederbipp
Howald-Senn Christine, Wangen a.Aare
Hug Thomas, Oensingen
Kappeler Katharina, Balsthal
Keller Anita, Aarwangen
Krebs Jürg, Niederwil
Kurth Magdalena, Langenthal
Lehmann Regula+Ulrich, Langenthal
Leuzinger Thomas, Gränichen
Luder Samuel, Langenthal
Manz Susanne, Luzern
Masson André, Langenthal
Meier-Agliassa Clemens, Herzogenbuchsee
Meise Ursula, Oensingen
Merkli Arthur, Urdorf
Mettler Beatrix, Balsthal
Meyer Bruno, Wangen an der Aare
Meyer Leopold, Langenthal
Meyer-Bürgi Werner, Langenthal
Moser Daniel, Langenthal
Müller Beatrice, Herzogenbuchsee
Neuenschwander Rita, Balsthal
Nyffeler-Utz Katharina, Oensingen
Rainer Peter Ernst, Gais
Reber Hilde und Otto, Herzogenbuchsee
Rentsch Christian, Thunstetten
Rodel-Geiser Rosette, Langenthal
Roggwiller Ernst, Balsthal

Schelbli-Zeller M. und R., Herzogenbuchsee
Scherrer Norbert, Balsthal
Schmid Toni, Oensingen
Schmidt Burghard, Dornach
Schnetzler Armin, Gossau ZH
Schweigler Thea, Basel
Siegenthaler Sabine, Reiden
Stalder-Steffen Ruth, Burgdorf
Stampfli Rita und Daniel, Aedermannsdorf
Stampfli Siegfried, Aedermannsdorf
Stucki Hans Rudolf, Konolfingen
von Mühlenen Otto und Heidi, Grasswil
Wälti Bruno, Oberönz
Welte Adrian, Olten
Wenger Kurt, Niederbipp
Westerholt Frits, Oensingen
Widmer Hans Urs, Langenthal
Wiedmer Frederic und Monique, Bottmingen
Wild Brigitta, Niederbipp
Willener Ruth, Olten
Wirz Heinrich, Bern
Wyss Peter, Balsthal
Wyss René, Wolfwil
Zeka Lulzim, Oensingen
Zeller Jean-Paul, Kirchberg
Zingg René, Aarwangen

Gönner
Allemann Martin und Beatrice, Wiedlisbach
Aschwanden Fred, Liestal
Bachli Stephan, Basel
Baruzzo Lorenzo, Langenthal
Bauder Ruth und Martin, Wangen a/Aare
Bieri Lukas, Solothurn
Biner Hugo, Hotel Trift, Zermatt
Bissig Werner, Luterbach
Bütschi Ernst, Niederbipp
Dähler Werner, Nottwil
Eggenschwiler Dora und Toni, Laupersdorf
Eggenschwiler Irene, Laupersdorf
Fankhauser Rudolf+Hirunyasiri Varit, Langenthal
Feller Egon, Brig
Flühmann Christian, Langenthal
Freudiger Daniel, Niederbipp
Galliker Valentin, Laupersdorf
Geissbühler Roland, Solothurn
Gerber Rita, Marbach
Grötz Clemens, D-Lörrach
Gsponer Lagana Chantal, Brig
Haas Peter, Wiedlisbach
Haller Oliver, Zetzwil
Hasler Reinhard und Brigitte, Balsthal
Horisberger Daniel, Bützberg
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Von oben sieht  
Alles anders aus. 
Wir wünschen allen am Berg  

einen sicheren Tritt, fantastische 

Aussichten und eine gesunde 

Rückkehr. 

HECTOR EGGER HOLZBAU AG 

CH-4901 Langenthal  

Tel. 062 919 07 07 

www.hector-egger.ch

Dossenhütte mit Erweiterung aus Holzelementbau. 

Kennen Sie unsere hausgemachten 

Milch- und Käsespezialitäten? 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

 IHR MILCH- UND KÄSESPEZIALGESCHÄFT

Langenthalstrasse 6, 4912 Aarwangen

Telefon 062 923 04 10, Telefax 062 923 06 29

info@dorfchäsi.ch, www.dorfchäsi.ch

 

 
Ihr Partner im Mittelland 

Für Seminare, Tagungen und 
Gesellschaftsanlässe 

Geniessen Sie ein Essen in unserem neuen Restaurant Kreuz oder Feiern 
Sie Ihren persönlichen Anlass in einem unserer neu renovierten Bankett 

Sälen, wir beraten Sie gerne. 

HERZLICH WILLKOMMEN 
HOTEL BALSTHAL, FALKENSTEINERSTRASSE 1, 4710 BALSTHAL, 

WWW.HOTELBALSTHAL.CH, TEL. 062/386 88 88, 
INFO@HOTELBALSTHAL.CH 
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Hug Josef, Balsthal
Jakob Adrian, Burgdorf
Jörg Peter und Erika, Thörigen
Julen Heinrich und Regula, Zermatt
Kaufmann René, Matzendorf
Krähenbühl Stefan und Monika, Thunstetten
Langhans Marc, Binningen
Lanz-Vögtlin Sibylle, Balsthal
Leibundgut Matthias, Lotzwil
Leuenberger Andrea, Kleindietwil
Leuenberger Michael, Kleindietwil
Maurer Ulrich+Stephanie, Herzogenbuchsee
Mayr Sina, Langenthal
Mengisen Rita, Mümliswil
Morgenthaler Roland, Langenthal
Morgenthaler Willy, Aarwangen
Müller Boksberger Lukas, Langenthal
Müller Maya, Hendschiken
Neth Martin, Arlesheim
Nyffeler Urs, Langenthal
Ramel Dominic, Langenthal
Rigazzi Philippe, Bützberg
Schäfer Käthi, Langenthal
Schaub Hubert, Langenthal
Schläpfer Werner, Hofstetten
Schmid Walter, Welschenrohr
Schneeberger Christian, Riedholz
Schürmann Hans Jörg, Egerkingen
Stalder Andrea, Kirchberg
Sutter Matthias, Basel
Veton Giukaj, Oensingen
Wälchli Peter, Aarwangen
Wild Hans Rudolf, Aarwangen
Wütschert Ernst, Dottikon
Zaugg-Schweizer Jakob, Walterswil
Zimmermann Andreas, Burgdorf
Zollinger Hans, Oberdorf

Gönner XXL
Aeberhard Hansjakob, Oensingen
Amman Alfred, Murgenthal
Dürenmatt Hansueli, Langenthal
Eschmann Gilbert und Esther, Oensingen
Frei Margrith und Ernst, St. Gallen
Gygax Hansruedi, Wangenried
Krähenbühl Claudia/Detscher Christian, Aarwangen
Lehmann Christa, Aarwangen
Rindlisbacher Sina, Langenthal
Staub Peter, Egerkingen
Stuber-Furrer Hans, Balsthal
Volkoft N, Bern
von Rohr Iwan, Oberbuchsiten

Sponsoren
Allen David Erich, St. Bees/Cumbria (GB)
Bösiger Beat, Niederbipp
Langguth Herbert, Langenthal
Manz Susanne, Luzern
Meyer-Bürgi Werner, Langenthal
Nebiker Max, Winznau
Rubin Christoph, Basel
Stapf Bernd, Herzogenbuchsee
Zumstein Beat, Rapperswil

Sponsoren XXL
Ammann Ulrich, Langenthal
Dr. Alex Heuberger, Olten

Unsere Firmenspender:

500-er Club

Bank Oberaargau AG, Huttwil
Bau-Trockung-Service BTS AG, Balsthal
Brack Peter Agrotechnic, Aedermannsdorf
Brunner Polybau GmbH, Laupersdorf
BSB+Partner Ingenieure u. Planer AG, Biberist
Clientis Bank im Thal AG, Balsthal
Createch AG, Langenthal
EFCO Befestigungstechnik AG, Nänikon
Eggenschwiler Hoch- und Tiefbau AG, Balsthal
Eggenschwiler Transporte AG, Balsthal
Erlacher Polster GmbH, Langenthal
Fluri Rolf Baukeramik, Herbetswil
FR Metallbau AG, Langenthal
Frischbeton Langenthal AG, Langenthal
Garage Baschnagel AG, Oensingen
Gebr. Kissling AG, Kestenholz
Hofstetter Rudolf Dr., Balsthal
Hunziker Optik GmbH, Langenthal
Jäggi Elektroinstallationen AG, Balsthal
Jeker AG, Motorgeräte, Balsthal
KM-Werkzeuge GmbH, Hendschiken
Krätzig Maler GmbH, Balsthal
Schelbli Immobilien AG, Herzogenbuchsee
SPAR Supermarkt Roni Bürgi, Kestenholz
Straub Sport AG, Langenthal
Triloga AG, Olten
Zulauf F. Messerschmiede AG, Langenthal

Gönner (Beiträge ab Fr. 1’000)
Aschwanden Holding AS, Norwegen
Avesco AG, Langenthal
Bäckerei Fuchs, Zermatt
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Fritz Born AG, Langenthal
FT Fenstertechnik, Oensingen
Garage Gautschi AG, Langenthal
Haefeli AG, Schreinerei-Innenausbau-Küchen-
bau, Balsthal
Mandir Haustechnik AG, Balsthal
Matterhorn Fleisch AG, Zermatt
Matterhorn Gotthard Bahn, Brig
Meier + Brunner AG, Laupersdorf
Pagani + Partner GmbH, Langenthal
Planzer Transport AG, Urdorf
Produx Concepts+Services AG, Kestenholz

Gönner XXL (Beiträge ab Fr. 5’000)
Air Zermatt, Zermatt
AXA Versicherungen, 4702 Oensingen
Baloise Bank Soba AG, Oensingen
Hans Greub AG, Lotzwil
Hörmann (Schweiz) AG, Oensingen
PREISS Uhren&Schmuck, Langenthal
Raiffeisenbank Gäu-Bipperamt, Egerkingen
Thomas Craulwels Bergfotografien

Sponsor (Beiträge ab Fr. 10’000)
Nencki AG, Langenthal

Sponsor XXL (Beiträge ab Fr. 15’000)
Wein- und Getränkehandel Welschen, Zermatt

Unsere Spezialspender:

Stuhlspende
Altermatt Erich, Oensingen
Altermatt Heidi, Oensingen
Bleulers, 4717 Mümliswil
Brand Theres+Beat, Ursenbach
Buchwalder Andy, Oensingen
Bürgergemeinde Härkingen

Ein herzliches Dankeschön an die 
grosszügigen Hüttenspender. 

Der Vorstand

Geiser Stephanie und David, Wangen an der Aare
Grolimund Lore und Urs, Balsthal
Guggisberg Jürg, Herzogenbuchsee
Hötsch-Immer Lisbeth und Wolf, Dornach
Hydro Building Systems Switzerland AG, Mägenwil
Jurt Markus, Oensingen
Pennington Dave, Cirencester/Gloucestershire (GB)
SAC-Ortsgruppe Balsthal
Schenk Elsbeth und Albert, Oensingen
Schenk Hansruedi, Langenthal
Schneeberger Daniel, Sumiswald
Tanner Fritz, Balsthal
Trösch William, Langenthal
Vonarburg Hedi, Aedermannsdorf
Vonarburg Johann Peter, Aedermannsdorf
Zeller Jean-Paul, Kirchberg

Tischspende 6-er
Kompostieranlage Bohner, Wiedlisbach
SAC Sektion Huttwil
Schneeberger Martin + Silvia, Wangen a.Aare
Stirnimann AG, Olten

Zimmerspende
Brunner Hieronymus, Wettingen
Gugelmann Richard
SAC Sektion Basel
Springer-Gugelmann Janet, Housten/Texas

Gemeinden
Burgergemeinde Langenthal
Burgergemeinde Niederbipp
Bürgergemeinde Oensingen
Burgergemeinde Zermatt
Einwohnergemeinde Aedermannsdorf
Einwohnergemeinde Balsthal
Einwohnergemeinde Herzogenbuchsee
Einwohnergemeinde M ü. M.liswil-Ramiswil
Einwohnergemeinde Oensingen
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Skitour: Bächenstock 30x 3000m  Sektion

Samstag, Route: Normalroute ab Gorezmettlen
5. April
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: ZS
 Ausrüstung: Skitourenausrüstung mit Steigeisen und Pickel 
 Treffpunkt: 5.4.2025, 5.30 Uhr / Schiessanlage Weier 
  Langenthal oder nach Absprache
 Ungefähre Kosten: Fr. 35.– / Fahrkostenanteil
 Leitung, Anmeldung: Jürg Guggisberg, Länggasse 56, 
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon 062 923 43 86,
  Mobile 079 458 76 48
 Anmeldeschluss: 1. April 2025
 Max. Teilnehmer: 6

Anlass: Buechmattsunntig  Sektion

Sonntag, Ruth Schwander und Kathrin Kappeler kochen Altbewährtes.
6. April
 Treffpunkt: 6.4.2025, 12.00 Uhr / Buechmatt
 Leitung, Anmeldung: Kathrin Kappeler, Sandgrubenstrasse 20, 
  4710 Balsthal, Telefon 062 391 39 31, 
  Mobile 079 656 99 53
  Ruth Schwander-Saner, Einschlagweg 17, 
  4710 Balsthal, Telefon 062 391 33 59, 
  Mobile 079 717 40 254

Klettern: Klettern im Jura  Sektion / JO

Samstag, Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5b
12. April Ausrüstung: Komplette Kletterausrüstung inkl. Helm
 Reise: PW
 Ungefähre Kosten: Fr. 20.–
 Leitung, Anmeldung: Rolf Schoop, Beundenweg 5,
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon 062 530 01 26,
  Mobile 076 324 45 08
 Anmeldeschluss: 9. April 2025
 Max. Teilnehmer: 6

Sektionsaktivitäten
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Klettern: Lostorf Saisonstart Klettern  Sektion / JO

Sonntag, Klettern im nun vollendeten Klettergarten mit 74 Routen in den Graden
13. April 4c–8a (Hauptteil 5b–6b).
 Wunderbar südseitige Sonnenlage. Lange Routen in bestem Fels. 
  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5b
 Ausrüstung: Klettermaterial 60 m Einfachseil mit 14 Expressen
 Treffpunkt: 13.4.2025, 10.00 Uhr / Dorfplatz Lostorf
 Leitung, Anmeldung: Guido Ammon, Biblisweg 23, 
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon 062 961 51 21, 
  Mobile 079 401 12 60
 Anmeldeschluss: 10. April 2025
 Max. Teilnehmer: 8

 

Anlass: Frauentreff   Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 16.4.2025, 10.00 Uhr / nach Vereinbarung
16. April Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, Vord. Hardaustrasse 17A, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 961 65 00, 
  Mobile 079 589 40 86

 

Anlass: Buechmattmittwoch  Sektion

Mittwoch, Wiederum kochen Margrit Gasser und Kathrin Kappeler an einem Mitt-
16. April woch. 
  
 Treffpunkt: 16.4.2025, 12.00 Uhr / Buechmatt
 Leitung, Anmeldung: Kathrin Kappeler, Sandgrubenstrasse 20, 
  4710 Balsthal, Telefon 062 391 39 31, 
  Mobile 079 656 99 53
  Margrit Gasser, Dorfgasse 12, 
  4922 Thunstetten, Telefon 062 963 23 83, 
  Mobile +41 79 709 54 48
  
  



22

Biketour: Biketour Oberaargau-Emmental  Sektion

Samstag, Von Herzogenbuchsee fahren wir über Steinhof im Kanton SO über
19. April Wald und Feld kreuz und quer nach Burgdorf. Auf einer neuen Route 

geht es zurück nach Herzogenbuchsee. Wo immer möglich, versuchen 
wir Singletails zu fahren.

 Zusatzinfo: Technisch einfache Biketour, auch für eMB geeignet. Einkehr 
in Burgdorf. 

 Anstieg: ca. 900 m, Strecke ca. 42 km. Angemeldete erhalten drei Tage 
vor der Tour detaillierte Infos. 

  
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: S0
 Leitung, Anmeldung: Samuel Reusser, Sumpf 3, 3324 Hindelbank,
  Telefon 034 411 10 00, Mobile 079 408 33 26
 Anmeldeschluss: 16. April 2025
  

 

Wanderung: Senioren-Frühlingswanderung  Senioren

Donnerstag, Ca. einstündige, ebene Wanderung auf guten Wegen von Wangen a/A
24. April abwärts auf der linken Aareseite nach Walliswil bei Niederbipp. Gemüt-

liches Beisammensein und Mittagessen im Restaurant Oberli. 
 Rückweg nach Wangen a/A auf der rechten Aareseite (ca. 1 Std.)

 Treffpunkt für Direktfahrer: 12.00 Uhr beim Restaurant Oberli.
 
 Wer eine Mitfahrgelegenheit sucht, melde sich bei Reinhard Hasler.

 ÖV-Verbindungen nach Wangen a/A: 
 Balsthal ab 10.02 Uhr nach Oensingen
 Oensingen ab 10.28 Uhr
 Wangen a/A Bahnhof an 10.35 Uhr,
       10–15 Min. Fussmarsch zum Treffpunkt

 Langenthal ab 10.05 Uhr, mit Bus B51 Richtung Wangen a/A
 Zytglogge an 10.34 Uhr
 Herzogenbuchsee ab 10.20 Uhr, mit Bus B51 Richtung Wangen a/A
 Zytglogge an 10.34 Uhr
  
 Treffpunkt: 24.4.2025, 11.00 Uhr
  Wangen a/A, Badi-Parkplatz, Nähe Holzbrücke
 Ungefähre Kosten: Fr. 19.– / Mittagessen
 Leitung, Anmeldung: Reinhard Hasler, Rütimattweg 7, 4710 Balsthal, 
  Telefon 062 391 19 40, Mobile 077 451 88 55
 Anmeldeschluss: 21. April 2025
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Kurs: Basisausbildung 
Knoten / Standplatzbau / Flaschenzüge / Seilverlängerung  Sektion / Rettungsgruppe

Freitag, Treffpunkt: 25.4.2025, 17.30 Uhr / Oensingen
25. April Leitung, Anmeldung: Roderich Balzer, Marco Knuchel
 Anmeldeschluss: 21. April 2025
  

 

Biketour: Biken rund um Magglingen  Sektion / JO

Samstag, Wir fahren diverse Single-Trail-Klassiker rund um Magglingen. Je nach
26. April Lust und Downhill-Laune können wir das Bähnli benutzen.
 
 Anforderung:  S1
 Ausrüstung: gesamte Bikeausrüstung und Verpflegung 
  für zwischendurch
 Ungefähre Kosten: Fr. 20.–
 Leitung, Anmeldung: Urs Schneider, Schulhausstrasse 20, 
  3380 Wangen a.A., Mobile 079 284 21 15

 

Anlass: Zustiegssanierung Rüttelhorn / neues Datum Sektion / JO

Samstag, Allgemeine Zustiegswegsanierungen.
26. April Zum Teil neue Holztritte setzen und wo nötig Steine hinzufügen.
 Loses Gestein entfernen. Falsche Wegführungen entfernen. Evtl. Mar-

kierungen erneuern, etc.

 Zusatzinfo: Einen Monat im Voraus werden Jörg Wüthrich und ich vor 
Ort sein um vorzubereiten.

  
 Ausrüstung: Nach Absprache ev. Werkzeug mitnehmen.
  Ich werde die Teilnehmer vorher kontaktieren,
  damit nicht zu viel oder zu wenig mitgenommen 
  wird.
 Unterkunft/Verpflegung: Mittagessen Schmiedenmatt gleich um die Ecke
 Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 3427 Utzenstorf, 
  Telefon 032 665 14 55, Mobile 079 298 12 05
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Wanderung: Apéro Hällchöpfli  Sektion / Senioren

Sonntag, Die Seniorenkommission lädt traditionsgemäss zum Frühjahrsbeginn
27. April herzlich zu einem Apéro auf dem Hällchöpfli ein.
 Im Anschluss an das offerierte Apéro kocht das Team von Margrit Gasser 

in der Buechmatt etwas Feines zum Mittagessen (ca. um 12.15 Uhr).
 Damit das Team planen kann, bitten wir um Anmeldung bis Mittwoch, 

23. April an Toni Schmid.

 Anforderung: Kondition: A, Technisch: T2
 Ausrüstung: Zum Apéro nehmen alle ihr eigenes Weinglas 
  oder Becher mit.
 Unterkunft/Verpflegung: Verpflegung in der Buechmatt
 Treffpunkt: 27.4.2025, 11.00 Uhr / Hällchöpfli
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen, 
  Telefon 062 396 01 09, Mobile 079 822 73 85
  Margrit Gasser, Dorfgasse 12, 4922 Thunstetten, 
  Telefon 062 963 23 83, Mobile 079 709 54 48
 Anmeldeschluss: 23. April 2025
  

Familienbergsteigen: Bouldern Riedholz  Sektion / JO / KiBe / FaBe

Sonntag, Im Wald bei Riedholz gibt es unzählige, wunderschöne Boulderblöcke. 
27. April Ideal geeignet auch für Familien und kleinere Kinder. Aber auch die 

grösseren Jugendlichen und Erwachsenen kommen nicht zu kurz.

 Zusatzinfo: Während Ambitionierte sich die Zähne ausbeissen, brodelt 
auf dem Feuer ein feines Pilzrisotto, der Kaffe verströmt seinen Duft 
durch den Frühlingswald und wer sich getraut, versucht sein Glück auf 
der Slackline! Was für ein Gefühl, wieder mal im nahen Wald bouldern 
zu gehen.

  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: III
 Ausrüstung: Kletterfinken, Kafitassli, Geschirr & Besteck, 
  etwas zu Trinken. Zecken- sowie Sonnenschutz.
  Wer eine Bouldermatte besitzt, dies bitte bei 
  der Anmeldung bekanntgeben. 
  Fehlendes Material kann bezogen werden
 Unterkunft/Verpflegung: Das Zmittag ist organisiert
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 27.4.2025, 9.45 Uhr
  Schulhaus Riedholz (bei den Weihern)
 Ungefähre Kosten: Fr. 20.–
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon 032 633 01 69
 Anmeldeschluss: 19. April 2025
 



25

Klettern: Klettern Finale Ligure (Italien)  Sektion

Mittwoch–Sonntag, Auf Grund des grossen Erfolges vom letzten Jahr, führen wir diese Tour
30. April–4. Mai im selben Format wieder durch. Start der Felssaison an der italienischen 

Küste:
 Finale Ligure liegt an der ligurischen Küste und ist ein magischer Ort: 

wild, rauh, aussergewöhnlich. Heute ist Finale Ligure mit weit über 2500 
Routen und 35 Sektoren wohl eines der grössten und bedeutendsten 
Klettergebiete Europas. Die weissen Kalkfelsen, bieten für jeden Klette-
rer etwas, was sein Herz lachen lässt.

 Zusatzinfo: Da wir für diese Tour drei Tourenleiter sind, können wir uns 
auf die diversen Vorlieben und das Niveau der Teilnehmer einstellen, so 
kommt niemand zu kurz.

 Mittwoch, 30. April: Abreise ca. 12.00 Uhr
 Donnerstag, 1. Mai: Klettern
 Freitag, 2. Mai: Klettern
 Samstag, 3. Mai: Klettern
 Sonntag, 4. Mai: Rückreise

 Tourenleiter: Marco Nauer, Michael Apolloni und Christoph Rubin
  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5a
 Unterkunft/Verpflegung: wird noch bekannt gegeben
 Reise: ÖV
 Ungefähre Kosten: Fr. 350.– für Unterkunft, Verpflegung und 
  Fahrkostenbeteiligung
 Leitung, Anmeldung: Marco Nauer, Schlüsselmattweg 2, 
  4704 Niederbipp, Mobile 076 278 85 09
  Michael Apolloni, Ziefnerstrasse 46, 
  4424 Arboldswil, Mobile 079 834 29 77
 Anmeldeschluss: 31. März 2025
 Max. Teilnehmer: 9

 

Anlass: GV Clubhaus Grindelwald  Sektion / Senioren

Samstag, Details und Traktandenliste, siehe Seite 43.
3. Mai
 Unterkunft/Verpflegung: Clubhaus SAC Oberaargau, Grindelwald
 Leitung, Anmeldung: Verwaltung Clubhaus Grindelwald, Vorstadt 41, 
  4622 Egerkingen, Telefon 062 398 00 58
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Klettern: Erstfeld Zwatzli und Nollen  Sektion / JO

Sonntag, Kurze Mehrseillängenrouten um Erstfeld, wovon eine davon ein Plaisir-
4. Mai ziel erster Güte ist. Die zweite Route ist dabei eine wenig begangene 

Tour mit grösseren klettertechnischen Schwierigkeiten.
  
 Route: Nollen 4b, Zwatzli 5c, oder andere
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5b
 Leitung, Anmeldung: Guido Ammon, Biblisweg 23, 
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon 062 961 51 21, 
  Mobile 079 401 12 60

Kurs: «BLS-AED plus», «BLS-AED Refresher» und weitere Nothilfeinfos  Sektion

Samstag, Der BLS-AED Refresher ist alle zwei Jahre zu wiederholen.
10. Mai
 Sollten die TN spezielle Anfragen haben, bitte mir vorher per Mail mit-

teilen.

 Treffpunkt: 10.5.2025, 8.00 Uhr / Buechmatt
 Ungefähre Kosten: Die Kosten werden von der Sektion übernommen
 Leitung, Anmeldung: Arthur Badertscher, Burgackerring 6, 
  4652 Winznau, Mobile 079 441 92 57
 Anmeldeschluss: 3. Mai 2025
 Max. Teilnehmer: 16

Anlass: Frauentreff  Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 14.5.2025, 10.00 Uhr / nach Vereinbarung
14. Mai Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, Vord. Hardaustrasse 17A, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 961 65 00, 
  Mobile 079 589 40 86
 Anmeldeschluss: 13. Mai 2025
  

Klettern: Bouldern Steineberg  Sektion

Mittwoch, Fahrt mit dem Fahrrad zu den verschiedenen Felsen, zirka 20 km.
14. Mai
 Anforderung: Kondition: A
 Ausrüstung: Kletterschuhe evt. Bouldermatte
 Leitung, Anmeldung: Rolf Schoop, Beundenweg 5, 
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon 062 530 01 26, 
  Mobile 076 324 45 08
 Anmeldeschluss: 13. Mai 2025
 Max. Teilnehmer: 6 
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Anlass: 1. Buechmatt-Bräteln  Sektion / Senioren

Freitag, Treffpunkt: 16.5.2025, 12.30 Uhr
16. Mai  SAC-Feuerstelle Buechmatt
 Leitung, Anmeldung: Reinhard Hasler, Rütimattweg 7, 4710 Balsthal,
  Telefon 062 391 19 40, Mobile 077 451 88 55

Wanderung: Blueme-Zulg-Rotache-Heimenschwand  Sektion

Samstag, Anreise mit ÖV: Langenthal ab 07.17 Uhr
17. Mai  Bern ab 08.07 Uhr
  Heiligenschwendi Rehazentrum an 08.57 Uhr 
 
 Gemütliche Voralpenwanderung von Heiligenschwendi über den Aus-

sichtspunkt Blueme mit seinem Aussichtsturm, danach Abstieg ins Tal 
der Zulg, welche wir über den Eselsteg überqueren. Steiler Aufstieg 
nach Schwarzenegg. Wir überqueren das Quellgebiet der Rotache und 
erreichen so das schön gelegene Heimenschwand. Heimreise.

 Zusatzinfo: 620 Hm Auf- und 720 Hm Abstieg, 15.3 km, Dauer: ca. 5 Std.
  
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: T2
 Ausrüstung: Dem Wetter angepasste Wanderausrüstung
  und Picknick für unterwegs.
 Treffpunkt: 17.5.2025, 9.00 Uhr
  Rehazentrum Heiligenschwendi
 Ungefähre Kosten: nur Kosten für An- und Rückreise mit ÖV
 Leitung, Anmeldung: Samuel Reusser, Sumpf 3, 3324 Hindelbank,
  Telefon 034 411 10 00, Mobile 079 408 33 26
 Anmeldeschluss: 15. Mai 2025
 

• Planungen

• Hausinstallationen

• Telefon/ISDN

• Beleuchtungen

• Reparaturen

4710 BALSTHAL

Jäggi Elektro Installationen
Sagmattstrasse 2, 4710 Balsthal
Tel. 062 391 22 11
Fax 062 391 55 88
E-mail: jaeggi.elektro@bluewin.ch
www.jaeggi-elektro.ch
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Klettern: Mehrseillängentraining KiBE / JO  Teil 1 von 2  JO / KiBe

Samstag, Dieses zweitägige Training dient den Kindern der KiBE/JO, als Vorberei-
17. Mai tung auf das Kletterlager im Sommer.
 In diesem Training erlernen sie, die Grundlagen und Techniken um für 

zukünftige Touren gerüstet zu sein.

 Folgende Themen werden im Training gezielt erlernt:
 – Material und Ausrüstungskunde
 – Seilhandling und Standplatzbau
 – Partnersicherung und Kommunikation
 – Abseilen und Rückzugstechniken

 Zusatzinfo: Das Training findet an der Egerkingerplatte statt, welche ein 
perfektes Umfeld für dieses Training bietet.

 Weiter Informationen erhalten die Kinder im normalen Training.

 Unterkunft/Verpflegung: Tagesverpflegung aus dem Rucksack
 Leitung, Anmeldung: Marco Nauer, Schlüsselmattweg 2, 
  4704 Niederbipp, Mobile 076 278 85 09
  Michael Apolloni, Ziefnerstrasse 46, 
  4424 Arboldswil, Mobile 079 834 29 77
 Max. Teilnehmer: 6

Klettern: Balmfluh Südgrat  Sektion / Senioren

Mittwoch, Lohnende, lange und alpine Jurakletterei über den «leichten Südgrat» 
21. Mai der Balmfluh. 
 Zustieg ab Oberrüttenen Reservoir 690 m ü. M. zum Einstieg 900 m 

ü. M. T3 / 45 Min. Ca. 15 SL über den Südgrat mit Stellen 5a/b. zum 
Balmfluhköpfli 1289 m ü. M. / ca 5 ½ Std.

 
 Abstieg zum Reservoir, 600 Hm, 1 Std. / Total 7–8 Std.
  
 Karte: Balsthal 1:25‘000
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: 5a
 Ausrüstung: Kompl. für Felsklettern (Helm, Sicherungsgerät / 
  HMS Karabiner, Standplatzschlinge, Schlingen,
  6 Exen, mobile Sicherungen und Seile nach 
  Absprache). Zustiegsschuhe, Apotheke, Lunch
 Unterkunft/Verpflegung: Lunch
 Reise: PW
 Treffpunkt: 21.5.2025, 7.00 Uhr
  Falleren Parkplatz Waldeingang
 Ungefähre Kosten: Allfällige Mitfahrkosten
 Leitung, Anmeldung: Viktor Brunner, St. Michaelweg 9, 
  4515 Oberdorf SO, Telefon 032 623 59 24, 
  Mobile 079 217 66 52
 Anmeldeschluss: 18. Mai 2025
 Max. Teilnehmer: 3
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Wanderung: Senioren-Treffen mit Interlaken  Sektion / Senioren

Donnerstag, Dieses Jahr ist wieder unsere Seniorenkommission an der Reihe, dieses
22. Mai beliebte Treffen mit unseren Freunden vom SAC Interlaken zu organisie-

ren. Unser Ziel ist der Solothurner Hausberg, der Weissenstein und seine 
Umgebung.

 Wander-Angebot: 
 Gruppe «Flotte»: von Oberdorf (655 m) – auf die Hasenmatt (1445 m, 

höchster Solothurner Berg) – via Althüsli (1318 m) zum Rest. Hinterer 
Weissenstein (1225 m). 

 Länge 8,6 km, Auf 935 m, Ab 366 m, Wanderzeit ca. 3 ¾ Std.
 Leitung: Ruedi Ramseier und Margrit Gasser.

 Gruppe «Gemütliche»: von Oberdorf mit der Gondelbahn bis Zwischen-
station Nesselboden (1057 m). Wanderung bis Weissenstein (1280 m, 
Kaffeehalt), weiter auf die Röti (1395 m) und retour via Weissenstein 
zum Rest. Hinterer Weissenstein (1225 m). 

 Länge 6,6 km, Auf 400 m, Ab 233 m, Wanderzeit ca. 2–2 ¼ Std.
 Leitung: Roli Christen und Toni Schmid.

 Beim Bergrestaurant Hinterer Weissenstein treffen wir uns dann alle so 
etwa um 13.00–13.30 Uhr zu Kaffee und Kuchen.

 Gemeinsamer Rückmarsch zur Bergstation Weissenstein (ca. ½–¾ Std.), 
dann Rückfahrt mit der Gondelbahn nach Oberdorf.

 Fahrplan: Langenthal ab 07.52 Uhr
  Oensingen ab 08.17 Uhr
  Solothurn an 08.42 Uhr
  Solothurn ab 08.49 Uhr 
  Oberdorf an 09.04 Uhr

  Oberdorf ab 15.54 Uhr
  Solothurn an 16.09 Uhr

  Solothurn ab 16.16 Uhr
  Oensingen an 16.41 Uhr
  Langenthal an 17.06 Uhr
 ÖV-Kosten (Basis Halbtax): ca. Fr. 26.–.

 Bei der Anmeldung die gewünschte Gruppe angeben.
    
 Ausrüstung: Normale Wanderausrüstung, Wanderstöcke von
  Vorteil, Mittagsverpflegung aus dem Rucksack.
 Reise: Langenthal–Oensingen–Solothurn–Oberdorf
 Leitung, Anmeldung: Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen,
  Telefon 062 396 01 09, Mobile 079 822 73 85
  Margrit Gasser, Dorfgasse 12, 4922 Thunstetten, 
  Telefon 062 963 23 83, Mobile 079 709 54 48
 Anmeldeschluss: 18. Mai 2025
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Klettern: Kalymnos Sektion / JO

Freitag–Sonntag, Klettern, Meer, gutes Essen … was will man noch mehr.
23. Mai–1. Juni Vielseitige Kletterei in allen Schwierigkeitsgraden und immer begleitet 

von einem Blick auf das blaue Meer. Der Kalkfels ist super und sehr 
unterschiedlich in den Strukturen. In den Klettergebieten sind vielfach 
leichte und schwierige Routen beieinander; und genau das ist auf Ka-
lymnos so toll.

 Zusatzinfo: Bezüglich Flüge buchen etc., bitte meldet euch vorher direkt 
bei mir.

 
 Route: Über 3000 Routen
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5a
 Ausrüstung: Normale Kletterausrüstung mit Badehose,
  mind. 70 m Einfachseil von Vorteil
 Unterkunft/Verpflegung: Wir übernachten in einem Ferienhaus
  Ort: Myrties unweit einiger Felsen
 Reise: Mit Flugzeug von Zürich nach Kos /
  übernachten in Kos / Dann weiter mit einer 
  Fähre nach Kalymnos
 Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 
  3427 Utzenstorf, Telefon 032 665 14 55, 
  Mobile 079 298 12 05
 Max. Teilnehmer: 8

 

Gesucht!

– Bereichsleiter/in Hochtouren

– Kulturbeauftragte/r

– Bereichsleiter/in Wandern

– Mitglied Seniorenkommission

Interessiert? André Berger | praesident@sac-oberaargau.ch | 079 642 11 65
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Klettern: Mehrseillängentraining KiBE / JO  Teil 2 von 2  JO / KiBe

Samstag, Dieses zweitägige Training dient den Kindern der KiBE/JO, als Vorberei-
24. Mai tung auf das Kletterlager im Sommer.
 In diesem Training erlernen sie, die Grundlagen und Techniken um für 

zukünftige Touren gerüstet zu sein.

 Folgende Themen werden im Training gezielt erlernt:
 – Material und Ausrüstungskunde
 – Seilhandling und Standplatzbau
 – Partnersicherung und Kommunikation
 – Abseilen und Rückzugstechniken

 Zusatzinfo: Das Training findet an der Egerkingerplatte statt, welche ein 
perfektes Umfeld für dieses Training bittet. 

 Weiter Informationen erhalten die Kinder im normalen Training
 
 Unterkunft/Verpflegung: Tagesverpflegung aus dem Rucksack
 Leitung, Anmeldung: Marco Nauer, Schlüsselmattweg 2, 
  4704 Niederbipp, Mobile 076 278 85 09
  Michael Apolloni, Ziefnerstrasse 46, 
  4424 Arboldswil, Mobile 079 834 29 77
 Max. Teilnehmer: 6

 

Wanderung: «Jurahöhenweg» St-Cergue–Ste-Croix  Sektion / JO

Donnerstag–Sonntag, Routen: – St-Cergue–Col du Marchairuz 
29. Mai–1. Juni   (17 km, 860 Hm Aufstieg, 460 Hm Abstieg)
  – Col du Marchairuz–Le Pont 
   (21 km, 620 Hm Aufstieg, 1050 Hm Abstieg)
  – Le Pont–Ballaigues
   (18 km, 760 Hm Aufstieg, 900 Hm Abstieg)
  – Ballaigues–Ste-Croix 
   (18 km, 1050 Hm Aufstieg, 840 Hm Abstieg)

 Route: In vier Etappen vom Col de la Givrine nach Ste-Croix
  
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Unterkunft/Verpflegung: bewartete und unbewartete Hütten 
  auf dem Weg
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 29.5.2025, 6.50 Uhr / Bahnhof Solothurn
 Ungefähre Kosten: Fr. 300.–
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon 032 633 01 69
 Anmeldeschluss: 30. April 2025
 Max. Teilnehmer: 8 
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Anlass: Brätle Haslibrünneli  Sektion / Senioren

Samstag, Treffpunkt: 31.5.2025, 12.00 Uhr / Haslibrünneli Langenthal
31. Mai Leitung, Anmeldung: Kathrin Schäfer, Bahnhofstrasse 36, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 922 39 94, 
  Mobile 079 214 96 42

Wanderung: Sommer-Seniorenwanderung Lobhornhütte  Senioren

Dienstag–Mittwoch, 1. Tag: ab Sulwald (1520 m) wandern wir gemütlich stetig durch Wald
3.–4. Juni und Alpwiesen bis Punkt 1712 m. Hier machen wir Mittagshalt und 

wandern weiter zum Sulsseeli (1921 m, Badehosen unbedingt mitneh-
men), von dort ist die Lobhornhütte (1955 m) nicht mehr weit.

 Länge: ca. 3,5 km. Aufstieg: 450 m, Zeit: ca. 2 Std.
 2. Tag: Von der Lobhornhütte hinunter zu Punkt 1785 m und durch 

Spryssenwald zur Grütschalp (1492 m), von dort wieder mit Luftseilbahn 
nach Lauterbrunnen.

 Länge: 6.5 km. Abstieg: 650 m. Zeit: 3 Std.
 
 Lauterbrunnen ab 15.01 Uhr
 Langenthal an 17.08 Uhr

 Zusatzinfo: Diese einfache und gemütliche Wanderung eignet sich auch 
für ältere Senioren.

    
 Ausrüstung: Wanderausrüstung, Stöcke, persönliche Toiletten-
  sachen und Seidenschlafsack.
 Unterkunft/Verpflegung: Lobhornhütte, HP Massenlager,
  Kosten ca. Fr. 75.– plus Fahrkosten
  Verpflegung aus dem Rucksack
 Reise: ÖV Langenthal / Lauterbrunnen an 10.26 Uhr)
  Mit Bus nach Isenfluh und mit Luftseilbahn nach
  Sulwald
 Treffpunkt: 3.6.2025, 8.10 Uhr / Hb Langenthal ab 8.17 Uhr
 Ungefähre Kosten: Fr. 75.–/ plus Fahrkosten
 Leitung, Anmeldung: Margrit Gasser, Dorfgasse 12, 4922 Thunstetten, 
  Telefon P 062 963 23 83, Mobile 079 709 54 48
 Anmeldeschluss: 1. Juni 2025
 Max. Teilnehmer: 8
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Klettern: Klettern Plaisir/Senioren Stockhorn  Sektion / Senioren

Freitag, Für kletternde Senioren und andere Geniesser/innen.
6. Juni Mit Gondel ab Erlenbach zum Stockhorn.
 Wir klettern in einem der Sektoren des Klettergartens in der Nähe des 

Stockhorngipfels oder über die MSL «Chum und Lueg» 4c. 
 Fussabstieg zum Stockensee/Mittelstation. 
  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5a
 Ausrüstung: Kletterausrüstung, Helm, Wander- oder 
  Zustiegschuhe, Seile nach Absprache
 Verpflegung: Lunch
 Reise: PW
 Treffpunkt: 6.6.2025, 7.00 Uhr
  Wangen a/A, Holzbrücke oder n.V.
 Ungefähre Kosten: Fr. 35.– / für Mitfahrer PW, + Seilbahn
 Leitung, Anmeldung: Martin Bellin, Acherliweg 11, 4539 Farnern,
  Telefon P032 636 32 78, Mobile 079 705 86 20
 Anmeldeschluss: 23. Mai 2025
 Max. Teilnehmer: 5

 

Wanderung: Bergwanderung  
Muotathal–Stalden–Gross Band–Mittenwald–Plattenweg  Sektion / Senioren

Freitag, Start/Ziel: Muotathal/Stalden. Strecke: 13,5 km. Dauer: 5–6 Std.
6. Juni Auf-/Abstieg: 920 m

 Fahrplan: Olten ab 07.06 Uhr, Gleis 11
  Luzern ab 08.06 Uhr, Gleis 11
  Schwyz ab 09.07 Uhr, B 501
  Hölloch an 09.41 Uhr

  Feierabend Bier, Rest. Hölloch

  Hölloch ab 17.14 Uhr, B501
  Schwyz ab 17.59 Uhr, Gleis 3
  Olten an 19.28 Uhr
  
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Ausrüstung: Wanderausrüstung
 Unterkunft/Verpflegung: Mittagessen aus dem Rucksack
 Ungefähre Kosten: Fr. 45.– / ÖV, 2. Klasse, HT, ab Olten
 Leitung, Anmeldung: Thomas Brunner, Höngen 1a, 4712 Laupersdorf,
  Telefon 062 391 20 09, Mobile 079 776 82 13
  Toni Schmid, Erlinsburgweg 30, 4702 Oensingen, 
  Telefon 062 396 01 09, Mobile 09 822 73 85
 Anmeldeschluss: 2. Juni 2025
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Hochtour kombiniert: Chly Diamantstock Nordgrat, 2839 m  Sektion

Samstag–Sonntag, 1. Tag: Aufstieg zur Gruebenhütte und Klettern in den Klettergärten
7.–8. Juni rund um die Hütte
 2. Tag: Überschreitung Chly Diamantstock via Nordgrat. Abstieg via 

Westgrat zur Lücke 2737, weiter absteigen auf Gletscher und retour zur 
Hütte.

  
 Route: 722
 Karte: 1230 Guttannen
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: ZS+
 Ausrüstung: Hochtourenausrüstung komplett, Hüttenschlaf-
  sack, Proviant, Pickel, Steigeisen, Helm, Kletter-
  finken, 6x Express, 3x HMS-Karabiner. 
  Wir müssen Znacht und Frühstück mitnehmen,
  da Selbstversorgerhütte. Wird bei definitiver
  Tourenzusage noch abgesprochen.
 Unterkunft/Verpflegung: Gruebenhütte
 Reise: PW
 Treffpunkt: 7.6.2025, 10.00 Uhr / Handegg Hotel
 Ungefähre Kosten: Fr. 100.–
 Leitung, Anmeldung: Kevin Garley, Klusstrasse 40, 4702 Oensingen, 
  Mobile 076 336 86 87
 Anmeldeschluss: 31. Mai 2025
 Max. Teilnehmer: 2

 

Klettersteig: Klettersteig Allmenalp  Sektion / JO

Mittwoch, Sei es die senkrechte Wand direkt nach dem Einstieg oder die vier tosen
11. Juni den Wasserfälle des Allmibachs, die zwei Nepalstege (Dreiseilbrücken) 

– der Klettersteig hinauf zur Allmenalp lässt wirklich keine Wünsche 
offen!

 Zusatzinfo: Klettersteigsets können auch vor Ort gemietet werden.
  
 Anforderung: K4
 Ausrüstung: komplette Klettersteigausrüstung, Helm, 
  Handschuhe, Sicherungsschlinge
 Reise: ÖV: mit Zug ab dem Oberaargau 
  (Herzogenbuchsee) nach Kandersteg
 Ungefähre Kosten: Fr. 40.–
 Leitung, Anmeldung: Urs Schneider, Schulhausstrasse 20, 
  3380 Wangen a/A, Mobile 079 284 21 15
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Klettern: Klettern Les Sommêtres  JO

Freitag–Sonntag, Wir werden verschiedene Routen im Gebiet klettern und bestimmt auch
13.–15. Juni die spektakuläre Gratüberschreitung in Angriff nehmen. Übernachtet 

wird an exklusiver Lage, direkt über dem Doubs mit Blick in die Weiten 
Frankreichs. Erfahrung mit dem Klettern von Mehrseillängen ist von 
Vorteil.  

  
 Anforderung: Kondition: B
 Ausrüstung: Kletterausrüstung, Schlafsack, ID, Zahnbürstli,
  Zwischenverpflegung für das Wochenende,
  Trinkflasche, dem Wetter angepasste Kleidung
  sowie Regen- und Sonnenschutz.
 Unterkunft/Verpflegung: einfache Berghütte
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 13.6.2025, 14.00 Uhr / Solothurn
 Ungefähre Kosten: Fr. 50.–
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon 032 633 01 69
  Marco Nauer, Schlüsselmattweg 2, 
  4704 Niederbipp, Mobile 076 278 85 09
 Anmeldeschluss: 30. Mai 2025
 Max. Teilnehmer: 8

 

Anlass: Frauentreff   Frauen

Mittwoch, Treffpunkt: 18.6.2025, 10.00 Uhr / nach Vereinbarung
18. Juni Leitung, Anmeldung: Ruth Roth, Vord. Hardaustrasse 17A, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 961 65 00, 
  Mobile 079 589 40 86
 Anmeldeschluss: 17. Juni 2025
  

 

www.zimmerei-holzbau.ch

4712 Laupersdorf

Bauen
mit der

Natur

 ZIMMEREI–HOLZBAU
 Meier + Brunner AG

 Untere Brühlmatt 663, 4712 Laupersdorf
 Telefon 062 391 44 18, Fax 062 391 12 84
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Anlass: 2. Buechmatt-Bräteln  Sektion / Senioren

Freitag, Treffpunkt: 20.6.2025, 17.00 Uhr / SAC-Feuerstelle Buechmatt
20. Juni Leitung, Anmeldung: Reinhard Hasler, Rütimattweg 7, 4710 Balsthal,
  Telefon 062 391 19 40, Mobile 077 451 88 55

  
  

Wandern alpin: Wanderung im Alpsteingebiet  /  ausgebucht Sektion

Freitag–Sonntag, Die genaue Route und die Übernachtungsorte werden noch festgelegt
20.–22. Juni Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Leitung, Anmeldung: Samuel Reusser, Sumpf 3, 3324 Hindelbank,
  Telefon 034 411 10 00, Mobile 079 408 33 26
 Max. Teilnehmer: 7

 

Klettern: Melchsee Frutt / neues Datum Sektion / JO

Samstag–Sonntag, Im markanten Boni-Felsband, welches südseitig ausgerichtet ist, findet
21.–22. Juni jeder, was sein Herz begehrt. Über 200 Routen in den Schwierigkeits-

graden 3a bis 8 erwartet dich auf Melchsee-Frutt. Die interessante 
geologische Struktur der Felsen erlaubt einen Variantenreichtum, wie er 
andernorts kaum anzutreffen ist.

  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5a
 Ausrüstung: Übliche Kletterausrüstung und gute Laune
 Unterkunft/Verpflegung: Berghotel Bonistock
 Leitung, Anmeldung: Christoph Akeret, Waldstrasse 30, 
  3427 Utzenstorf, Telefon 032 665 14 55, 
  Mobile 079 298 12 05

Klettern: Klettern Jolimont  Sektion / JO

Sonntag, Jolimont – nomen est omen – ein schöner und schön gelegener, aber
22. Juni eher unbekannter Fels auf den Höhen des Juras bei Delémont. Ein 

kurzer Zustieg führt uns in ein sonniges Klettergebiet zu gemütlichem 
Sportklettern von 5b–7c. Wer 5c/6a klettert ist im Vorteil bei der Rou-
tenauswahl.

  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 5c
 Ausrüstung: Klettermaterial mit Helm, Verpflegung
 Leitung, Anmeldung: Christoph Rubin, Bruderholzallee 22, 4059 Basel, 
  Telefon 061 321 51 92, Mobile 078 687 00 18
 Anmeldeschluss: 19. Juni 2025
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Hochtour kombiniert: Dossenhorn, 30x 3000 m  Sektion

Freitag–Samstag, Fr: Aufstieg zur Dossenhütte ab Rosenlaui
27.–28. Juni Sa: Gipfel Dossenhorn und Abstieg via Schrättere ins Urbachtal.

 Route: Normalroute
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: WS+
 Ausrüstung: Steigeisenfeste Schuhe, Gstältli, Pickel, 
  Steigeisen, wenn vorhanden 2 Express- und 
  2 Schraubkarabiner, Helm, Hüttenschlafsack
 Unterkunft/Verpflegung: Dossenhütte HP
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 27.6.2025, Zeit n. A.
 Ungefähre Kosten: Fr. 120.– / HP und Billett 2. Klasse
 Leitung, Anmeldung: Jürg Guggisberg, Länggasse 56,
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon 062 923 43 86,
  Mobile 079 458 76 48
 Anmeldeschluss: 20. Juni 2025
 Max. Teilnehmer: 6

 

Wanderung: Simplon-Sirwoltesattel  Sektion / Senioren

Freitag, Aufstieg von Simplon Engeloch zum glasklaren Sirwoltesee und über
27. Juni den Sirwoltesattel (2621 m)–Bistinepass zurück zum Simplon Hospiz. 
 Aufstieg 980 m / Abstieg 790 m. Zeitbedarf 6 Stunden.

 Fahrplan: Hinfahrt: Langenthal ab 06.18 Uhr
   Bern ab 07.07 Uhr
   Brig an 08.13 Uhr
   Brig Postauto ab 08.20 Uhr
   Simplon Engeloch an 09.02 Uhr
  Rückfahrt: Simplon Hospiz ab 16.46 Uhr
   Brig ab 17.45 Uhr
   Bern ab 19.07 Uhr
   Langenthal an 19.39 Uhr

 Route: Simplonpass–Sirwoltesatte–Simplonpass
  
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Ausrüstung: Bergwanderausrüstung, Stöcke empfohlen.
  Mittags-und Zwischenverpflegung.
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 27.6.2025, 6.10 Uhr
  Bahnhof Langenthal Gleis 2 Richtung Bern
 Leitung, Anmeldung: Urs Herzig, Dennliweg 72D, 4900 Langenthal, 
  Telefon 062 923 45 28, Mobile 079 435 29 42
 Max. Teilnehmer: 7

 



38

Anlass: Brätle Haslibrünneli  Sektion / Senioren

Freitag, Treffpunkt: 27.6.2025, 18.00 Uhr / Haslibrünneli Langenthal
27. Juni Leitung, Anmeldung: Kathrin Schäfer, Bahnhofstrasse 36, 
  4900 Langenthal, Telefon 062 922 39 94, 
  Mobile 079 214 96 42
  Hans Meyer, Dennliweg 53, 4900 Langenthal,
  Telefon 062 963 03 89, Mobile 079 693 38 82
  

Kurs: Baumrettung/Kong Bahre  Sektion / Rettungsgruppe

Freitag, Treffpunkt: 27.6.2025, 19.00 Uhr / Einsatzgebiet n.A.
27. Juni Leitung, Anmeldung: Marco Knuchel, Hashofweg 13, 4710 Balsthal,
  Telefon 062 391 10 20, Mobile 079 417 42 59
 Anmeldeschluss: 23. Juni 2025
  

Klettern: Klettern in Wilderswil  Sektion

Samstag, Klettern in allen Schwierigkeitsgraden in Wilderswil, dem idealen
28. Juni Sommer Klettergebiet (Nordost ausgerichtet) mit bequemen Zustieg. 

Wilderswil liegt im schönen Berner Oberland. Die 6 nahe aufeinander-
liegenden Sektoren bieten für jedes Ambitionslevels (4b–8b) etwas.

  
 Anforderung: Kondition: A, Technisch: 4b
  
 Unterkunft/Verpflegung: Tagesverpflegung im Rucksack
 Reise: ÖV oder PW
 Ungefähre Kosten: ÖV-Kosten oder Fahrkosten Beteiligung 
  plus Bergbahn
 Leitung, Anmeldung: Marco Nauer, Schlüsselmattweg 2, 
  4704 Niederbipp, Mobile 076 278 85 09
 Anmeldeschluss: 31. Mai 2025
 Max. Teilnehmer: 5

Anlass: Kanutour Doubs JO / KiBe

Sonntag, Wir machen mit einem Kanu-Guide die wunderschöne Kanutour von
29. Juni Goumois bis Soubey.
 Kinder ab 10 Jahren können dabei sein.

 Zusatzinfo: Ankunft ÖV in Goumois 10.56 Std., Treffpunkt 11 Std.
  
 Anforderung: Kondition: B
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 29.6.2025, 8.45 Uhr / Solothurn
 Ungefähre Kosten: Fr. 90.00 / Subventionen für JO
 Leitung, Anmeldung: Daniel Freudiger, Galgackerweg 2, 
  4704 Niederbipp, Telefon 032 633 01 69
 Anmeldeschluss: 16. März 2025
 Max. Teilnehmer: 15
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Wanderung:  
Kreuzboden–Jazzilücke 3081 m (30x 3000 m)–Mattmark  Sektion / Senioren

Freitag–Samstag, 1. Tag: Saas Allmagell–Seilbahn Kreuzboden–Höhenweg Allmagelleralp
4.–5. Juli –Erlebnisweg–Saas Allmagell. Zeitbedarf: 5 ½ Stunden.
 2. Tag: Saas Allmagell–Furggstalden–Heidbodme mit Sessellift. Schöne, 

längere und aussichtsreiche Rundtour zu den beiden an der italie-
nisch-schweizerischen Grenze liegenden Pässen Antronapass (2838 m) 
und Jazzilücke (3081 m) und über das unberührte Ofental hinab zum 
Mattmark-Stausee. 

 Rückfahrt mit Postauto ab Mattmark. 
 Aufstieg 950 m / Abstieg 1150 m. 
 Zeitbedarf 6 ½–7 Stunden. 

 Fahrplan: Hinfahrt: Langenthal ab 06.18 Uhr Richtung Bern 
   Bern ab 07.07 Uhr 
   Visp an 08.04 Uhr 
   Visp Postauto ab 08.14 Uhr 
   Saas Grund an 08.48 Uhr 

  Rückfahrt:  Mattmark Stausee Postauto ab 18.26 Uhr 
   Saas Grund Postauto ab 18.57 Uhr 
   Visp ab 19.54 Uhr 
   Bern ab 21.07 Uhr 
   Langenthal an 21.39 Uhr 

 Route: Kreuzboden–Jazzilücke–Mattmark
 Kosten Kosten im 4-Bettzimmer mit Halbpension
  inkl. SaastalCard Fr. 90.–/Person. Mit Saastal
  Card sind die Sessellifte Furggstalden/Heid-
  bodme und die Rückfahrt Postauto 
  Mattmark-Saas Grund gratis.
 Anforderung: Kondition: C, Technisch: T3
 Ausrüstung: Bergwanderausrüstung, Stöcke empfohlen.
  Mittags- und Zwischenverpflegung.
 Unterkunft/Verpflegung: Pension Waldegg Saas Allmagell, HP
 Reise: ÖV
 Treffpunkt: 4.7.2025, 6.10 Uhr
  Bahnhof Langenthal Gleis 2 Richtung Bern
 Leitung, Anmeldung: Urs Herzig, Dennliweg 72D, 4900 Langenthal,
  Telefon 062 923 45 28, Mobile 079 435 29 42
 Max. Teilnehmer: 7
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Hochtour kombiniert: Pointes du Mourti 3563 m, (30x 3000 m)  Sektion / JO / Senioren

Samstag–Sonntag, Sa: Fahrt im ÖV ins Val de Moiry ans Ende des Stausees. Aufstieg zur
5.–6. Juli Moiryhütte mit Ausbildungssequenzen.
 So: Aufstieg zur Pointes du Mourti (Geröll, Gletscher, Firn, leichter Fels-

grat). Abstieg do.
 Ideale Tour für Neumitglieder, welche Hochtourenerfahrungen sammeln 

wollen.

 Anforderung: Kondition: B, Technisch: WS+
 Ausrüstung: Komplette Hochtourenausrüstung (Steigeisen,
  feste Schuhe, Steigeisen, Pickel, Sitzgurt).
 Unterkunft/Verpflegung: Cabanne de Moiry
 Reise: Bahn / Postauto
 Treffpunkt: 5.7.2024, 8.20 Uhr
  Bahnhof Herzogenbuchsee Gleis 1
 Ungefähre Kosten: Fr. 130.– / Billett und HP
 Leitung, Anmeldung: Jürg Guggisberg, Länggasse 56, 
  3360 Herzogenbuchsee, Telefon 062 923 43 86, 
  Mobile 079 458 76 48
 Max. Teilnehmer: 11

Hochtour kombiniert: Hangendgletscherhorn, (3292 m.ü.M.) 30x 3000 m Sektion

Samstag–Sonntag, Am Anreisetag wandern wir vom Strassenende in das weite, lange Ur-
12.–13. Juli bachtal hinein. Nach Ankunft in Hütte, bei Bedarf klettern oder sonstige 

Aktivitäten. Am Folgetag Gipfelanstieg über Normalroute, je nach Ver-
hältnissen und Gruppenzusammensetzung evtl. auch via Chammligrat. 
Abstieg via Normalroute und zurück ins Tal.

  
 Route: Von Südosten und über den Südostgrat
 Karte: 1230 Guttannen
 Anforderung: Kondition: B, Technisch: WS
 Ausrüstung: Klettergurt, Helm, Pickel, Steigeisen, 1x Schraub-
  karabiner, Trekkingstöcke, Sonnenschutz, 
  Hüttenschlafsack, Proviant, Thermosflasche
 Unterkunft/Verpflegung: Gaulihütte
 Reise: PW
 Treffpunkt: 12.7.2025, n. A.
 Ungefähre Kosten: Fr. 150.–
 Leitung, Anmeldung: Kevin Garley, Klusstrasse 40, 4702 Oensingen, 
  Mobile 076 336 86 87
 Anmeldeschluss: 30. Juni 2025
 Max. Teilnehmer: 3
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Am 24. Januar 2025 hielt die OGB ihre 107. Mit-
gliederversammlung ab, an welcher auch unser 
Sektionspräsident André Berger teilnahm.
Der gesamte OGB-Vorstand wurde für die Amts-
zeit 2025/2026 wiedergewählt.

DiWa (Dienstagabend-Wanderungen)
Diese finden wie gewohnt an jedem Dienstag-
abend statt.

DoWa (Donnerstag-Wanderungen)
Kari Christen gab nach sehr grossem, rund 
10-jährigem Einsatz die Ressortleitung DoWa ab. 
Persönlich leitete er bis Ende 2024 als Wander-
leiter 129 DoWa’s. – Vielen, vielen Dank Kari, für 
deinen unermüdlichen Einsatz!
Kari wird als Wanderleiter auch weiterhin die eine 
oder andere Tour leiten. Zukünftig suchen Hedi 
Vonarburg und Reinhard Hasler nach Personen, 
welche die nächsten DoWa’s als Wanderleiter 
leiten.
Und Reinhard Hasler übernimmt von Kari zusätz-
lich die administrativen Arbeiten.
Alle DoWa-Einladungen werden ab sofort nur 
noch auf der Homepage ausgeschrieben. Mit 
einem Direktlink kommt man mit nur einem Klick 
auf die DoWa-Seite, wo neben der aktuellen 
Einladung auch alle bebilderten Tourenberichte 
aufgeschaltet sind.

MoBi (Montags-Biker)
Zurzeit Winterpause. Vom Jahr 2024 sind alle 
11 bebilderten Tourenberichte auf der Website 
aufgeschaltet. Auch für die MoBi gibt es einen 
Direktlink. 
Ca. ab April werden die Ausfahrten wieder auf-
genommen.

Ortsgruppe Balsthal

Im Jahr 2024 nahmen an den Tätigkeiten der 
OGB (DiWa, DoWa, MoBi) wiederum über 1200 
Kameradinnen und Kameraden teil, was eine 
durchschnittliche Beteiligung von über 100 Per-
sonen pro Monat, bzw. 14 Personen pro Tour 
ergibt.

Die OGB freut sich, wenn Sektions-Mitglieder an 
den OGB-Tätigkeiten teilnehmen.
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frei wenigstens 1 Zimmer dieser Kategorie frei Zimmer besetzt

Clubhaus Grindelwald

Telefon Clubhaus: 033 853 21 77
Reservationen:  062 398 00 58 / 077 449 78 29
E-Mail-Adresse:  clubh.oa.gwald@bluewin.ch 

Diese Angaben sind eine Momentaufnahme und ohne Gewähr. Eine Anfrage, telefonisch oder 
per Mail, ist zwingend.

Bergfrühling im Clubhaus geniessen! Es hat noch Platz.
Oder der GV der Genossenschaft am 3. Mai beiwohnen? Neumitglieder sind gerne 
willkommen.

Stand 24.2.25

Plan Monat April

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.

Plan Monat Mai

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.

Plan Monat Juni

Zimmer Plätze 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1, 3, 5  2 Pl. L / T

2, 4, 7  4 Pl. L / T

6  6 Pl. T

8, 10  8 Pl. T

9 14 Pl. T

Studio  4 Pl.
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Einladung zur 45. Generalversammlung

Samstag, 3. Mai 2025, 17.00 Uhr, SAC Clubhaus Grindelwald

Traktanden:

1. Begrüssung

2. Protokoll der Generalversammlung vom 1. Juni 2024

3. Genehmigung Jahresbericht 2024 des Präsidenten

4. Abnahme der Jahresrechnung 2024

 Entgegennahme des Revisionsberichtes

 Beschlussfassung über die Verwendung des Reingewinnes

5. Entlastung der Verwaltung

6. Wahl der Revisionsstelle

7. Ersatzwahlen in den Vorstand

8.  Beschlussfassung über das Benützungsreglement und die Tarifordnung.

9.  Verschiedenes

Anträge an die GV sind schriftlich bis am 11. April 2025 an den Präsidenten zu richten.

Gemeinsames Nachtessen ab 18.30 Uhr. Bitte meldet euch zum Nachtessen und eventuell 
Übernachtung bis am 27. April bei Helen Elmiger an: Tel. Nr. 062 398 00 58 

oder E-Mail: clubh.oa.gwald@bluewin.ch

Der Vorstand
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HINWEISE: 

– Sonntag, 6. April 2025: für euch alle in der Küche: 
Kathrin Kappeler und Ruth Schwander

– Mittwoch, 16. April 2025: Margrit Gasser und  
Kathrin Kappeler verwöhnen euch

– Sonntag, 27. April 2025: Saisonabschluss mit dem 
Hällchöpfli-Apéro der Senioren SAC Oberaargau 
und anschliessendem Mittagessen im Clubhaus auf 
der Buechmatt.

– am Freitag, 29. August 2025 findet die 45. HV 
des BMC statt. Wollen wir die 45 Jahre irgendwie 
feiern? Wer hat Ideen? Melde dich bitte beim Vor-
stand.

Hüttenadministrator & Reservationen 

Hans-Peter Vonarburg
Leiackerstrasse 213, 4714 Aedermannsdorf

hanspeter@vonarburg.co 
Telefon 062 394 17 62 / 079 517 04 62

Unser Clubhaus auf der Buechmatt kann von den Mitgliedern BMC und SAC OAG für private 
Anlässe gemietet werden.

Informationen aus dem Club- und Hüttenleben auf der Buechmatt

Unser Hüttenchef Technik, Aschi Anderegg,  hat die Wintermonate genützt und die Infrastruk-
tur vom Clubhaus auf Vordermann gebracht. Das ganze Heizsystem wurde aufwändig gespült, 
die Radiatoren unter den Sitzbänken werden wieder warm. Der Küchenventilator dreht auch 
wieder und die undichte Stelle in der südlichen Hauswand (ehem. Ventilatoröffnung) wurde 
fachmännisch abgedichtet. Vielen herzlichen Dank Aschi, auch für die vielen kleinen Sachen 
zwischendurch.

Hüttenbewartung 2025
In der laufenden Saison war unser Clubhaus an 10 Tagen 
bewirtet. Herzlichen Dank allen Hüttenwartinnen und allen 
Hüttenwarten.
Einen speziellen Dank an unsere Hüttenwart-Debütanten im 
Februar, an Heidi & Erich Altermatt und an Annelise & Her-
bert Ryf. Ihr habt euch wunderbar geschlagen, es gab nur 
positive und erfreuliche Rückmeldungen. Für die nächste 
Saison werden wir euch deshalb je 2 Sonntage einräumen.

Buechmatt

Orientiere dich unter 
www.sac-oberaargau.ch/
huetten/buechmatt.php
über die Anlässe in unserem 
Clubhaus.



Berichte

Eröffnungstour Oberdörfer (Gruppe A), 9. Januar

Das Wetter scheint vom vergangenen Jahr alles 
Ungute geerbt zu haben, das neue Jahr hat 
sich keine guten Vorsätze gemacht und so geht 
es im gleichen Stil weiter. Also beherrschen Re-
gen und Sturm heute wie gewohnt die Szene. 
Und was meint Sepp Käppeli dazu: «Und das 
alles freiwillig»!

Aber keine und keiner in der Gruppe hat seine 
Teilnahme bereut, trotz teilweise durchnässter 
Kleidung. Die Temperatur zeigte sich immerhin 
moderat und bewegte sich um + 10 °C am 
Start und um + 5 °C auf 1200 m. Mit dem 
Windchill-Effekt und der Nässe gab es aber 
trotzdem jede Menge kalte Finger.

Die gewählte Route dem Husi-Weg entlang 
war durchaus vertretbar, verläuft diese doch via 
Subigerberg ausschliesslich bis auf den Binzberg 
im Lee der brutalen Westwinde. Und auch der 
folgende Aufstieg durch den Oberdörfer Wald 
war gefahrlos vom Wind her, das morsche Holz 
von den Bäumen war längstens herunter ge-
fegt. Erst auf der Weide, kurz vor der Auberge, 
konnten sich die Naturkräfte wieder an unserem 
Gleichgewicht zu schaffen machen. Doch die 
zu erwartende warme Stube und der Fondu-
eschmaus mobilisierten weitere Kräfte im loh-
nenden Endansturm auf den Oberdörfer. Etwas 
verspätet und noch nicht ganz vollzählig erreicht 
auch die Gruppe C das Ziel. Bald darauf «stinkt’s 
ä chlei», die Fondues köcheln leise vor sich hin 

und werden rege mit Brot- und Kartoffelstücken 
durchgerührt. Aber auch die Älplermagronen-
liebhaber kommen auf ihre Kosten und genie-
ssen den warmen z’Mittag mit Apfelmus.

Da der Seniorenobmann (leider zu Hause) 
auf 180ig ist, muss Margrit Gasser in die 
Bresche springen und die Anwesenden be-
grüssen. Ziemlich nervös, wahrscheinlich weil 
sie den DoWa-Chef küssen darf, welcher mit 
2 Flaschen Wein (die er selber heruntertragen 
muss!) geehrt wird. Herzlichen Dank an die 
Seniorenkommission, auch für die nachfolgen-
den Hauskaffees, welche aus ihrer Kasse zur 
Saisoneröffnung gesponsert werden.

Trinke, ässe, eifach sii … Leider macht die Zeit 
dem Slogan vom Bärgbeizli Oberdörfer den 
Garaus und um halb drei wird wieder «Tenue 
Räge» erstellt.

Gemeinsam, mit dem Wind und dem Regen 
im Rücken, geht’s hinunter Richtung Backi und 
einiges angenehmer weiter im Staatswald via 
Backi-, Buchen- und Sonnenweg auf die Mont-
pelonstrasse. Unten auf der Binzbergstrasse 
teilen wir uns wieder auf und suchen Schärme 
in unseren fahrbaren Untersätzen. Mit Klima-
anlagen und Sitzheizungen auf Hochtouren 
geht es wieder talauswärts Richtung Balsthal.

Bericht: Kari
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Sonnenscheintour Fürstein-Rickhubel,  
14. Januar

Sonne und Pulverschnee, wie es sich gehört für 
die 1. Sonnenscheintour des Jahres. Ab Langis 
OW über Alp Sewen zum Fürstein, auf dem 
Gipfel eisig kalt mit Bise, nach der ersten Ab-
fahrt wieder angenehme Temperatur. Weiterer 
Aufstieg zum Rickhubel, nochmals kalt und 
auch hier der Gipfel abgeblasen. Auch für die 
2. Abfahrt aber tolle Verhältnisse bis zum Glau-
benberg-Passbeizli. Es hat alles gepasst, danke 
Peter für die gute Wahl des Tourenziels. 

Dabei waren Brigitte, Evelyne, Lisa, Margrit, 
Sina, Sylvia, Beat, René, Martin, Peter/TL.
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Skitour Pic Chaussy, 26. Januar 

Der Pic Chaussy 2351 m liegt für unsere Sek-
tionsmitglieder nicht gleich um die Ecke. Der 
Startpunkt befindet sich auf dem Col des Mosses 
im Kanton Waadt. Die Anreise mit ÖV erfolgt 
über Aigle, in einer gut gefüllten Schmalspur-
bahn nach Le Sépey und von dort mit Bus auf 
den Pass. In der Nacht hat es geschneit und die 
Landschaft päsentierte sich wunderbar winter-
lich im aufkommenden Sonnenlicht. Tourenleiter 
Roman führte unsere 9-köpfige Gruppe gekonnt 
aufwärts, dem Lac de Lioson entlang Richtung 
Gipfel. Wo es lang geht, war einfach zu erraten. 
Wir mussten bloss der Karawane von Tourenge-
hern und -geherinnen vor uns folgen. So viele 
Leute unterwegs zum gleichen Gipfel habe ich 
noch kaum gesehen; das frisch verschneite Ge-
lände und das schöne Wetter lockte viele nach 
Draussen. Auf dem Gipfel war es allerdings sehr 
windig. Fast zum Glück muss man sagen. So 
verweilte niemand lange auf dem Aussichts-
punkt und es kam nicht zu Dichtestress. Die 
Abfahrt führte nicht der Aufstiegsroute entlang, 
sondern bei der Buvette Vers-le-lac vorbei. In den 

peripheren Seiten der Abfahrtsroute fanden wir 
zwischendurch sogar noch Reste von jungfräu-
lichem Pulverschnee. Tourenleiter Roman hat 
eine gute Wahl getroffen und wohl den meisten 
einen für sie bisher unbekannten Gipfel mit 
schöner Aussicht gezeigt.

Text und Bild: Samuel
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Skitourenwoche Allgäu, 15.–22. Februar 

Unsere Skitourenwoche führte uns dieses Jahr 
ins Allgäu. Wie überall im Alpenraum hat 
es auch in der Gegend rund um Oberst-
dorf dieses Jahr relativ wenig Schnee. Petrus 
meinte es aber gut mit uns, und schickte 
gerade rechtzeitig, zwei Tage vor Beginn der 
Tourenwoche, noch eine Ladung Neuschnee 
nach Süddeutschland. Wie man auf den bei-
liegenden Bildern unschwer erkennen kann, 
haben wir sehr unterschiedliche Verhältnisse 
angetroffen. So genossen wir auf der nord-
seitigen Abfahrt vom Heidenkopf schönsten 
Pulverschnee, bei der Abfahrt vom Grünhorn 
komplett verfahrene Steilhänge und im unte-
ren Bereich des Grünten «Grasmuttenslalom» 
zwischen Mäusehaufen. Zwischendurch muss-
ten wir die Ski auch mal aufschnallen und zu 
Fuss hochtragen. Dafür war das Wetter traum-
haft, jeden Tag Sonnenschein pur, und von Tag 
zu Tag etwas wärmer.
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Das Hotel Wittelsbacher Hof, wo wir logierten, 
liegt am Rand von Oberstdorf, in Fussdistanz 
zum Ortszentrum mit seinen vielen Läden und 
Geschäften. Abends erholten wir unsere mü-
den Glieder in der Sauna, im Hallenbad und im 
Eisbad. Unser kulinarisches Wohl befriedigten 
wir an einem Buffet, wo es jeden Abend, nebst 
Vorspeisen, Salaten und Desserts drei Haupt-
gänge zur Auswahl gab. Wie man unschwer 
feststellen kann, fehlte es uns – abgesehen 
von etwas Schnee – an nichts. Moral der Trup-
pe: Gut von Anfang bis Ende.

Folgende Gipfel haben wir erfolgreich erstie-
gen und befahren:
Heidenkopf, Grosser Ochsenkopf, Rangiswan-
ger Horn, Kleiner Seekopf, Grünhorn, Grünten 
und Ponten.

Text: Samuel / Bilder: Diverse
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Schneeschuhwanderung Oberiberg, 21. Februar

Ausgerüstet mit Kaffee und Gipfeli starten 
wir bei Frühlingstemperaturen zu unserer 
Schneeschuhtour über Furggelen, Furggelen-
stock, Ibergeregg und zurück nach Oberi-
berg. Jacken, Mützen, Handschuhe können 
im Rucksack verstaut werden, nicht aber die 
Sonnencrème, diese brauchen wir unbedingt 
bei diesem herrlichen Wetter. Wir kommen 
gut voran, die Tour wird oft begangen und 
ist entsprechend gut gespurt. An einzelnen 
Stellen fehlt aber schon der Schnee. Nach 
dem zweistündigen Aufstieg gönnen wir uns 
auf dem Gipfel eine sonnige Mittagsrast. Wir 
sind gut in der Zeit, so können wir uns auf der 
Ibergeregg eine kurze Pause auf der Terrasse 
des Bergrestaurants gönnen, bevor wir den 
Abstieg nach Oberiberg beginnen. Dieser Teil 
der Tour ist als Winterwanderweg ausgelegt 
und entsprechend gespurt. Die Schneeschuhe 
brauchen wir dazu nicht mehr.

Den Tag genossen haben Margrit Meier, 
Barbara Aeschbacher, Marcel Candraja, 
Thomas Brunner (TL)
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Sonnenscheintouren Winter 2024/2025

Bis zum Redaktionsschluss konnten 9 Son-
nenscheintouren durchgeführt werden. Na-
mensgerecht haben wir meistens sonnige 
Tage ausgesucht, und die Schneeverhältnis-
se waren mehrheitlich recht gut. Erfreulich 
auch die Beteiligung mit durchschnittlich 
7–8 Tüüreler/innen. Die letzten Touren fin-

den voraussichtlich bis gegen Ende April 
statt. Besten Dank den Tourenleiterkollegen. 

Martin Bellin, Koordinator.

Bild von der Sonnenscheintour Tschingel-
lochtig-Runde, 28. Februar.

Hast du die Notfallnummer auf dem Mitgliederausweis eingetragen?

Auf der Rückseite deines SAC-Mitgliederausweises 
sind zwei Felder für Notfallnummern an ge druckt. 
Notiere bitte die Tele fonnummer mit wasserfes-
tem Filzstift jener Personen, welche bei einem 
medizinischen Notfall durch den Tourenleiter/die 
Tourenkommission benachrichtigt werden sollen. 

Die Tourenkommission



P.P.
CH-3360 Herzogenbuchsee

Post CH AG

Warum nicht ein paar geruhsame Tage 

in unserem gemütlichen Clubhaus in  

Grindelwald verbringen?

Es freut sich über Ihren Besuch

 die Clubhausverwaltung

Clubhaus Grindelwald der Sektion Oberaargau – Reservationen 062 398 00 58

S c h r e i n e r e i
www.haefeli-schreinerei.ch

Küchenbau
Innenausbau
Möbel

4710 Balsthal
062 391 48 02 
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